
 LA ROUE LIBRE  Entressen   

14° Edition de 
 l’ENTRESSENNOISE 

 

3 ravitaillements : Les Vignières ,St Férréol, Eyguières 

Samedi 09 juin 2018  
Gymnase O ARCELLI 

Boulevard des Ginestes 13118 ENTRESSEN 
 

3 circuits en Alpilles et Lubéron  
Le cyclotourisme à l’état pur : 

Distance Inscription Clôture FFCT Non FFCT 

150 Km 07h00/09h00 18h00 6€ 8€ 

75 Km 07h00/ 14h00 18h00 4€ 6€ 

45 K m 07h00/14h00 18h00 4€ 6€ 

Gratuit pour les FFCT de moins de 18 ans (- 18 ans non FFCT : 6 et 4 €) 

Concentration  Coupe de Provence  (gratuit) 

ENTRESSEN est un agréable village des BOUCHES DU RHONE, 
quartier de la ville d’ISTRES où il fait bon vivre. Les localités 
voisines sont : SAINT MARTIN de CRAU et MIRAMAS 
ENTRESSEN est comparable à une OASIS de verdure à l’est de la 
plaine de la Crau. Les champs environnants produisent un foin classé 
AOC de renommée mondiale. Ses mas de constructions 
traditionnelles, ses massifs boisés méritent le détour tout comme son 
étang d’où vous pourrez admirer le massif des Alpilles et son point 
culminant la TOUR DES OPIES. 
Au passage, rendez visite au mas (de la tour) qui tient son nom de sa 
tour érigée au XIV ème siècle. 
De retour dans le village, l’Avenue de la Crau à l’ombre de ses 
platanes, vous attend avec ses commerces et son ancienne chapelle 
devenue lieu d’expositions. 
Les participants de la randonnée traverseront les Alpilles, le Luberon, 
et les monts du Vaucluse avec le passage dans les hauts lieux de la 
Provence comme L’ISLE sur  la SORGUE, FONTAINE DE 
VAUCLUSE 
Pour les cyclos au long court, l’Entressennoise vous permettra de 
parfaire votre entraînement pour de grandes randonnées. 
 
Alors venez nombreux nous rejoindre les 09 juin 2018  pour pédaler 
et/ou découvrir l’OASIS d’ENTRESSEN. Un accueil chaleureux vous est 
réservé. 
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Concentration  Coupe de Provence  (gratuit) 

ENTRESSEN est un agréable village des BOUCHES DU RHONE, 
quartier de la ville d’ISTRES proches de SAINT MARTIN de 
CRAU et MIRAMAS 
ENTRESSEN est comparable à une OASIS de verdure à l’est de la 
plaine de la Crau. Les champs environnants produisent un foin classé 
AOC de renommée mondiale. Ses mas de construction traditionnelle, 
ses massifs boisés , sa tour érigée au XIV ème siècle, méritent le 
détour tout comme son étang d’où vous pourrez admirer le massif des 
Alpilles et son point culminant la TOUR DES OPIES. 
De retour dans le village, l’Avenue de la Crau à l’ombre de ses 
platanes, vous attend avec ses commerces et son ancienne chapelle. 
Les participants de la randonnée traverseront les Alpilles, le Luberon, 
et les monts du Vaucluse avec le passage dans les hauts lieux de la 
Provence comme L’Isle sur  la Sorgue, Fontaine de  Vaucluse. 
Alors venez nombreux nous rejoindre le 09 juin 2018 pour pédaler 
et/ou découvrir l’OASIS d’ENTRESSEN. Un accueil chaleureux vous est 
réservé. 
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Bulletin d’inscription individuel 
 
Nom: …………………….….. Prénom: …….………....Né le :……/…../ …………. 
N° de Licence: ……………….Club : ………………………………….N°: …………….. 
N° de téléphone: …………………………………….//……………………………………. 
Circuit     150 Km         75 Km              45 Km      (entourez votre choix ) 
 
A retourner avant le 04 juin 2018, accompagnée de votre règlement  à l’ordre de 
« ESEI La Roue libre » à M. BONNET René, 24 rue du Serpolet  13118 ENTRESSEN 
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